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CONCOMITANCIA DAS LAGOAS 
VALURAS CO PSEUDO-TURPÍN
José Otero Canto

Hoxe en día, coñecemos estes nomes que se lle fo-
ron atribuíndo ao longo da historia e das lendas á la-
goa de Cospeito: Veria, Verial, Valverde, Vilaverde, Na-
valverde, Lamas de Agoa, Lamas de Agoada, Lamas 
de Goá, Santa Cristina, Santa Cristina de Veria, Santa 
Cristina de Lamas de Goá, Lucerna, Lagoa de Carre-
gal e Malverde.

De todos eles, interésanos o nome de Lucerna por 
aparecer na "Crónica do Pseudo-Turpín" do Codex Ca-
lixtinus, onde se refire a unha Lucerna Ventosa, tamén 
chamada Carcesa, "mui fortificada cidade sarracena" 
que se atopaba no camiño de Santiago, concretamen-
te no camiño francés; incluso tratando de localizar e 
precisar máis, a Crónica engade que "est in valle viridis" 
(está no val verde), pero en cal dos vales verdes do 
noroeste da Península Ibérica?

Se atendemos os nomes expostos no Pseudo-Turpín, 
podemos afirmar que o nome de Lucerna tamén se lle 
atribúe á lagoa de Cospeito e, para a súa localización, 
"est in valle viridis", achamos variados topónimos: Val-
verde, Vilaverde, Navalverde e Malverde; aínda máis, 
cando di que tamén se alcuma co nome de Carcesa, 
nós atopamos un nome parecido como é o de la-
goa de Carregal.

A principios do século XX, o medievalista Joseph Bé-
dier rastreou esta lenda para chegar a saber onde se 
atopaba a devandita cidade e descubriu que Ventosa 
era o nome que recibía desde a Alta Idade Media a 
cidade céltica Bergidum (Bierzo), apelidada Flavium, 
que estaba situada no outeiro Castro de la Ventosa, na 
comarca do Bierzo; descubriu tamén que Carcesa era 
un topónimo derivado do antigo nome do río Carcere 
e que dá nome ao río Valcarce que atopamos moitas 
veces pola nacional sexta cando imos a Madrid.
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Sexa isto como fose, é de observar que nos sorprende 
a concomitancia de nomes, porque Lucerna aparece 
na maior parte das lagoas e pobos asolagados e todos 
eles teñen lendas nas que se fala da orixe ou da forma 
en que tal asolagamento se produciu e, aínda que fose 
por circunstancias naturais dun gran cataclismo, a ima-
xinación popular sempre busca motivos divinos e mi-
lagrosos para explicitar os fenómenos que a posuíron.

Porén, o que non puido pescudar Bédier e que nin-
guén, a día de hoxe, descubriu é a localización de Lu-
cerna, cidade que no ciclo carolinxio era a de Luiserne, 
asolagada para sempre nun estraño lago por obra e 
graza do Apóstolo Santiago. Por iso, nós propoñemos 
que é a nosa Lucerna de Cospeito, A Valura, tal e como 
atopamos nas palabras de frei Felipe de la Gándara no 
1678, cando nos espeta que "el suceso de cierta ciu-
dad que hubo en Galicia en ciertos campos, que llaman 
Lamas de Aguada que por no a ver dado entrada al 
apóstol de Dios, ni quererle oir siquiera de sus vecinos 
una sola alma, por estar tan apasionados de un ído-
lo que tienen de Baal, y por este desacato quedaron 
hundidos y en su distrito quedó una laguna de legua y 
media de circunferencia".

Estase a referir a Lamas de Aguada, que hoxe coñece-
mos cos nomes antes aludidos a Veria, Lamas de Goá 
ou Lucerna, e que chega incluso a chamarse Valverde; 
hai ademais familias co apelido recoñecido como os 
Verdes de Cospeito.

Alén disto, nas terras galegas do noroeste había e 
hai, aínda hoxe, moitos lagos e lagoas onde se su-
pón que está asolagada unha cidade pagá e perversa, 
que nos lembra Felipe da Gándara como adoradora 
do ídolo Baal, castigada por poderes misteriosos e 
sobrenaturais.

Temos que dicir que estamos diante dunha moi vella 
lenda de "A cidade asolagada", que se atopa por toda 
Europa e que nace co Timeo de Platón, no século V an-
tes de Cristo, e que podemos atopar na mesma Valura; 
outra, tamén con parecidas características, atopámo-
la en Boedo (Guitiriz), e outras en Doniños e Antela; 
Saliencia, en Asturias; Isoba e Ausente, en León; ou 
Villaverde de Lucerna, en Sanabria (León), que quizais 
sexa a máis coñecida, froito da obra de Miguel de Una-
muno San Manuel bueno, mártir, que a rebautiza como 
Valverde de Lucerna.
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